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Pruastg dado —ina
fracziun da Lumbrein
Giosch Gartmann preschenta [i-
storgia da la fracziun da Pruastg
e da la famiglia Gartmann.

GA 7007 Cuira Mardi, ils 9 d'october 2018

Il miracul musical

da Vargistagn

Andyreas Heggendorn ha realisa en
I’Hotel Capricorn a Vargistagn in
indrez musical extraordinari.

Al cortegi s’haja pudii miiravgliar ils chars ornats cun prodots da la natii-

ra.

FOTO B. STECHER

Gronda festa
in Val Miistair

M (anr/bcs) Lultima fin d’eivna
han gnii 16 la festa e marcha da
la racolta tradiziunala a Valcha-
va in Val Miistair. La festa es
gniida organisada per la traide-
schavla jada ed ha attrat var
5000 visitaduras e visitaduors.
La culmaina da la festa es stat eir
quist on il cortegi cun divers
chars ornats cun prodots agri-
culs, cun scossas da bescha,
chavras e da muvel gross. Per la
part musicala d’eiran preschain-

tas duos societats da musica, ils
corns da chatscha, las tiibas e la
gruppa cullas plumpas chi sha
preschantada cun {ina pitschna
demonstraziun. Da la partida
eir la gruppa da costiims e la
gruppa dals uffants chi ha pisse-
ra per bler colorit. A dretta ed a
schnestra dala via d’eiran schur-
mas da glieud chi ha giodii la
parada.
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Grischun in paradis per gourmets

Il «Gault Millau» 2019 € cumpari

DA GION NUTEGN STGIER / ANR

M Andreas Caminada dal re-
staurant da luxus Schauenstein
a Farschno é anc adina il me-
glier cuschinier da noss chan-
tun. Per sia cuschina excellenta
ha el danovamain retschet 19
puncts. Da ses restaurantderiva
er la sommeliére da I'onn, Anna
Junge. Il Grischun ¢ e resta in pa-
radis per nas fins. Quai conferma
I'ediziun 2019 dal «Gault Mil-
lau». En quella bibla per mangia-
bains figureschan 81 restaurants
grischuns. En cumparaziun cun
Ponn precedent én quai sis restau-
rants dapli che anc en l'ediziun
2018 dal «Gault Millau». Dals 81
restaurants grischuns én 12 da
nov en la nova ediziun dal cudesch
per gourmets. Numer in en noss
chantun, cun 19 puncts da 20
puncts pussaivels, ¢ anc adina An-
dreas Caminada, il cuschinier sur-
silvan che cuschina dapi diesch
onns sin in nivel fitg aut en il re-
staurant Schauenstein en Tumlea-
stga. En il fratemp ¢ el cult ed
usché popular sco in star da rock
e pop. 18 puncts han be pli dus
restaurants empé da quatter re-
staurants sco anc avant in onn.
Quai ¢n il Homann’s a Samignun

Beinvegni

Schauenstein

www.schauenstein.ch

Kk A

ed il Talvo a Champfer. Per in bun
han il Da Vittorio, San Murezzan
ed il Silver, Val cun la midada dal
cuschinier. Set restaurants gri-
schuns han ils experts valitd cun
17 puncts. Da nov tranter quels sa

Vinavant il top-restaurant en il Grischun: Il Schauenstein a Farschno.

Schloss

g-'l; 38 e

chatta I'Igniv, San Murezzan, in
manaschi dad Andreas Caminada
cun il cuschinunz Marcel Skibba.
Gist 12 restaurants han retschet
per lur cuschina da qualitad 16
puncts. Quatter da quels avevan

FOTOG. N. STGIER

avant in onn anc 15 puncts. Quai
én il La Riva, Lai, il Nova, Flem,
il Chaste, Tarasp ed il Weiss Kreuz,
Malans.
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Daniel Severin da «Comthurey Alpinum» ha demonstrau con cumplicau
ch’ei fuva da sevestgir sco cavalier el temps medieval.

FOTO S. ROTHMUND

Viseta el temps medieval

B (anr/sr) Ina fiera cun pro-
ducts dalla regiun, il temps me-
dieval ed il Meister da Vuorz ein
stai la fin d’jamna vargada el
center dils «Waltensburger
Meistertage». Ils organisaturs
han purschiu in program va-
riont ed interessant als visita-
ders. Quels han per exempel sa-
viu far visetas guidadas el mu-
seum, en baselgia ni era tedlar in
referat digl anteriur tgirader da

monuments dil cantun Gri-
schun Hans Rutishauser. lls dis
dil Meister da Vuorz ein sesple-
gai ton el vitg sco el casti da
Munt s. Gieri. Leu han com-
members da «Comthurey Alpi-
num» mussau co la veta el temps
medieval veseva ora. UAgentura
da novitads rumantscha ha visi-
tau ils cavaliers e la fumeglia.
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@ SAN MUREZZAN

Elecziuns da la
suprastonza

(rtr) Dad otg candidats sa retira in
candidat pervi da lelecziun dal
president communal — il rest can-
didescha per ils quatter posts en
I'executiva da San Murezzan
Maurizio Pirola retira sia candi-
datura. El aveva communitgi gia
la fin d’avust ch’el desistia d’ina
candidatura per in'ulteriura pe-
rioda d’uflizi sche Christian Jenny
avess da daventar president com-
munal. Anita Urfer percunter ha
communitg? il cuntrari. Ella vu-
leva terminar cun la politica per
motivs famigliars. Christian Jen-
ny haja contacta ella e giavischa
ch’ella candideschia anc ina giada
per forsa sa participar al nov team.
Anita Urfer ha experientschaen la
politica, e questexperientscha
vuless il nov president sche pus-
saivel nizzegiar. Dals ulteriurs
trais candidats che RTR ha con-
tactd na dependa la candidatura
betg dal president.

Els vulan s'engaschar per il vitg
San Murezzan, e quai indepen-
dent sche Christian Jenny u Sigi
Asprion ¢ ala testa. Dumengia, ils
14 d’october han lieu las elec-
ziuns per ils quatter posts sco su-
prastants communals da San Mu-
rezzan.

Spert e beinorganisau

[ls pumpiers e samaritans da Breil han trenau il seracass

M (anr/ac) lls pumpiers dalla
vischnaunca da Breil han exer-
citau il seracass da cuminonza
cun ils samaritans egl albiert
dil militar a Tschuppina il ven-
dergis vargau. Igl alarm succeda
ozilgi a moda quieta, negins tuns
dassirena, mobein cun ina annun-
zia via telefonin. E quella annun-
zia ha il corp da pumpiers dalla
vischnaunca da Breil inclus ina

Las gruppas da
salvament dils
pumpiers da
Breil han giu da
spindrar ils re-
cruts blessai.
foto a. cadonau

part dils samaritans reschiert il
vendergis vargau. Igl exercezi ha
supponiu in incendi en il stabili-
ment dall’armada a Tschuppina
cun nov persunas blessadas. Ina
incarica per las gruppas equipa-
das cun respirament da flad da
tschercar e spindrar ils blessai per
surdar els alla tgira dils samari-
tans. Ina buna organisaziun e ste-
dia communicaziun duront I'ac-

ziun da spindrament valetsche-
scha il cumandant Marcel Hiirli-
mann per indispensabel per pu-
der terminar il salvament cun
success. El attribuescha a siu corp
dad esser bein preparaus sin il se-
racass. Per il militar staziunaus a
Breil ei igl exercezi da spindra-
ment da gronda impurtonza.
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La famiglia da Daniel Severin lai medemamein plascher da viver enzacons dis sco el
temps medieval.
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Las cuschinieras han fatg furtem bov cun castognas ed ils visitaders han schau gustar la spisa d’antruras. FOTOS S. ROTHMUND

Viseta a Munt s. Gieri entuorn 1180

Luniun «Comthurey Alpinum» ha dau investa el viver e luvrar dil temps medieval

DA SUSIROTHMUND / ANR

M La fin d’jamna vargada ha I'uniun
(5 3 : = «Comthurey Alpinum» fladau en veta
er ha mussau co ei coluravan «nova» alla ruina dil casti da Munt s.
Gieri aVuorz. Tgi ch’ha visitau quels dis

Daniel Severineiseschluitaus ellarolladil Susan Siim
cavalier. teilas el priel sur il fiug.

- Sagr o .

I scarvon Daniel Severin e siu giuven scolar.

il casti ha survegniu investa dalla veta
el temps medieval entuorn 1180. Giu li-
ug ha quella demonstraziun dil temps me-
dieval el rom dils «dis dil Meister da
Vuorz» ch’han entschiet il venderdis ed ein
iafin la dumengia. Ina fiera cun products
dalla regiun, il temps medieval ed il Mei-
ster da Vuorz ein stai el center dils «Wal-
tensburger Meistertage». Ils organisaturs
han purschiu in program variont ed inte-
ressant als visitaders. Quels han denter au-
ter saviu far visetas guidadas el museum,
en baselgia ni era tedlar in referat digl an-
teriur tgirader da monuments dil cantun
Grischun, Hans Rutishauser. ls «dis dil
Meister da Vuorz» ein sesplegai ton el vitg
sco el casti da Munt s. Gieri.

Viadi en in temps fascinont
Patertgond naven il beinvegni all'entrada
ed ils ulteriurs visitaders eis ei stau empau
sco da far in viadi anavos el temps medie-
valentuorn 1180 suenter Cristus per far ina
viseta ad enconuschents, dumandar quels
per recepts da cuschinar, schar inspirar da
cuser vestgadira, emprender da furar cun
guila enstag] da far cun crutsch ni era da
scriver cun plema e tenta. Ils commembers
dall'uniun han fatg gronda breigia da de-
clarar tgei ch'ei fagevan. Daniel Severin era
seschluitaus ella rolla dil marcadont e scar-
von. En sia veta privata eis el designer e per-
quei fascinaus dil svilup dalla scartira dil
temps medieval ch'el dominescha cun bra-
vura. Cu el mava cun sia plema sulla pur-
gameina malegiond ils bustabs sgarrav'ei e
sco el ha declarau seigi quei in bien segn e
munti che la plema seigi propi gita avunda.
Severin ei ella suprastonza da «Comthurey
Alpinumy, in'uniun ch’exista dapi biebein
diesch onns e dumbra circa 20 commem-
bers. Tier occurrenzas — el context museal
— sco quella a Munt s. Gieri vegn I'uniun
denton adina era sustenida dad externs
dautras gruppas. Vegnius tier 'uniun ei Se-
verin a caschun d’ina fiera dil temps medie-
val. Quellas ein ualti derasadas: «Las fieras
han denton il biain caracter da festival e bu-
ca ton historic», ha Severin declarau. Igl in-

«Comthurey Alpinum 1180» ei in'uniun che scuviera ed intermediescha en context mu-

seal ni a fieras la veta duront il temps medieval.

tent dall'uniun seigi da seprofundar ella
hsitoria dil temps medieval entuorn 1180:
«Nossa finamira ei da render palpabla quel-
la veta, nos visitaders duein saver sentir co
ei fuva da lezzas uras.» A Vuorz han ils visi-
taders per exempel saviu far notizias sin ina
tabla da tschera, degustar ina sosa verda ni
schigiar il furtem da bov cun castognas. Sco
Tanja Meier, ina dallas cuschinieras, ha de-
clarau s'udevan furtem ni era la carn tschar-
va cun sosa da tschaguolas e buglia da ca-
stognas ch’ei han cuschinau da tscheina tier
la cuschina dils rehs. La cuschina burghei-
sa dil temps medieval seigi meins enconu-
schenta damai che negin scrivevi si quels re-
cepts. Da historichers sappi ella denton
chil pievel magliavi bia spisas da baguos,
buglias da garnaglia ni era poulet. Meier ei
fascinada dil temps medieval ed era dalla
moda da quei temps. Ei fuvi ina moda co-
lurada ord teilas finas da launa. Sias rassas
ed ils vestgius suten ha la dunna cusiu sez-
za tut a maun.

Il cavalier e la moda
Cu biars affons eran a Munt s. Gieri ei il
marcadont Severin seschluitaus ella rolla
dil cavalier. El ei sescumiaus ed ha mus-
sau chei fuva strusch pusseivel da se-
schluitar ella mondura da fier che peisa
tut en tut in bienton dapli che diesch ki-
los. «Sch'ins porta ella in'uriala eis ei
gnanc aschi malcumadeivel», ha igl um
culla cavellera liunga manegiau. La capel-
lina ha el schau metter si in buob ed il pu-

blicum ha smarvigliau buca mal vesend il
schurmetg dil nas ch’ha smaccau quel bra-
vamein plat. Ils commembers da «Com-
thurey Alpinum» soccupan intensiva-
mein culla historia per intermediar aschi
autentic sco pusseivel la veta entuorn
1180. Els fan retschercas davart differents
temas e consulteschan era specialists. Ma-
gari fan ei era experiments, emprovan co
enzatgei funcziunava e studegian co ins
savess far meglier. Aschia havevien ei to-
chen avon in onn vischala d’arschella ni
lenn. Excavaziuns el Grischun hagien
denton purtau alla glisch che la gronda
part dalla vischala da quei temps eri fatga
ord crap scalegl e perquei hagien ei schau
far tala. Tut duei numnadamein esser
aschi autentic sco pusseivel. Naturalmein
fussi il scarvon da lezzas uras staus situaus
en claustra a Mustér e buc a Munt s. Gie-
ried eralas tendasssil plaz fussien silpli sta-
das leu duront ina fiasta ni in concil. Te-
nor Severin era il temps entuorn 1180 in
temps fetg special ed activ cun massa mi-
dadas. Per exempel da romanic en gotic
ed era biars marcaus seigien vegni fundai
da quels onns. «Igl ei stau il temps
dall’equestraria classica, dalla moda e dils
acturs sco era dallas cruschadas. Il brat
denter Orient ed Occident ha giu liugy,
ha Severin declarau. A Munt s. Gieri han
ils hosps era saviu observar co las teilas ve-
gnevan coluradas en in priel sur il fiug ni
co ei vegneva bugliu cazzolas da seiv ni
battiu muneidas d’argien.
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* Aktion giiltig ab 24. September bis 20. Oktober 2018
aufden Katalogpreis. Ausgenommen sind wenige
Marken wie z. B. Riposa, Team 7, Bico, Tempur,
Musterring, JOOP!, Svane®, Hiisler Nest, Schéner
Wohnen sowie Top- und Nettoangebote. Nicht mit

anderen Aktionen kumulierbar. Abholpreis.
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